Ferrocal

Hierro elemental 30 mg/mL
Solucion Gotas Orales
Ferroterapico - Antianémico
Via de Administracion: Oral

FORMULA

Cada mL contiene:
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Excipientes: Propilenglicol 120 mg; Sorbitol 648,60 mg; Otros Excipientes c.s.

1 mL = 24 gotas

INDICACIONES
Tratamiento de estados carenciales de hierro y Profilaxis de las anemias ferropénica o ferropriva. Complemento de la
dieta del lactante.

POSOLOGIA

Mujeres embarazadas: 30mg al dia (30 gotas). Mujeres en periodo de lactancia: 15mg al dia (15 gotas). Dosis en
ninos de 4 a 10 anos: 10mg al dia (10 gotas). Dosis en nifios de 1 a 3 anos: 6 a 10mg al dia (6 a 10 gotas). Recién
nacidos de término: 1 mg (1 gota)/kg/dia desde los 4 meses de edad. Recién nacidos de pre-término: 2 mg (2
gotas)/kg/dia desde los 2 meses o al doblar su peso inicial. D.M.D.: 15 mg/dia. Tratamiento curativo: 3-5 mg/kg/dia
hasta 1 mes después de normalizada la hemoglobina y ausencia de signos de hipocromia.

Se recomienda tomar el medicamento con el estdmago vacio, con agua o con jugo de frutas, cerca de 1 hora antes o
2 horas después de las comidas.

Este medicamento se debe usar durante el tiempo que el médico lo indique, respetando los horarios y la dosis, ya que
si se utiliza por més tiempo que el recomendado o en dosis altas se pueden presentar efectos adversos severos.

“Recurrir al médico si los sintomas persisten o empeoran”.

CONTRAINDICACIONES
Hipersensibilidad al hierro. En pacientes con alteraciones del tracto gastrointestinal como ulcera péptica o colitis
ulcerativa. Pacientes con sobrecarga de hierro (hemocromatosis, hemosiderosis).

REACCIONES ADVERSAS
Dolores o calambres en el abdomen o estémago. Diarreas que a veces contienen sangre; vomitos y somnolencia.
Irritacién por contacto en el tubo digestivo.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

Debe cuidarse su uso en pacientes con sensibilidad al Hierro. Asi como aquellos que presenten hemocromatosis,
hemosiderosis u otros estados anémicos. No se recomienda el uso simultaneo con tetraciclinas orales, dimercaprol,
cimetidina y ciprofloxacina.

Este medicamento por contener 0,65 g de Sorbitol como excipiente por mL. Puede causar molestias de estébmago y
diarrea. Los preparados de hierro pueden provocar intoxicaciones sobre todo en nifios. Se debe tener especial
precaucion si esta tomando otro aporte complementario de hierro en la dieta y/o sales de hierro.

Efectos sobre la capacidad para conducir y utilizar maquinas: Es nula o insignificante.

INTERACCIONES

El Hierro cuando se usa simultaneamente con acido acetohidroxamico es quelado dando lugar a una reduccién de la
absorcion intestinal de ambos.

Con alcohol puede dar lugar a toxicidad ya que la absorcién y el almacenamiento hepético de Hierro aumentan.

El café, huevos, leche, pan o cereales disminuyen la absorcion de Hierro debido a la formacion de complejos menos
solubles o insolubles.

Las tetraciclinas orales reducen la absorcién y los efectos terapéuticos del Hierro. Ademas la penicilamina y antiacidos
disminuyen la absorcién de Hierro.



SOBREDOSIS
La sobredosis puede ser mortal especialmente en nifios pequefios. La erosion del estdmago y del intestino es
desencadenada luego de la absorcidn sistémica, crisis convulsivas, latidos cardiacos rapidos y acidosis metabdlica.

TRATAMIENTO
Inducir la emesis, lavado con bicarbonato sédico. Corregir la acidosis con bicarbonato sédico intravenoso.
Antidoto: La deferoxamina administrada lentamente.

CONSERVACION
Mantener a temperatura ambiente (15 °C a 30 °C).

RESTRICCIONES DE USO
No posee.

PRESENTACION
Caja conteniendo frasco gotero de 15 mL.

Manténgase fuera del alcance de los nifios
Venta Bajo Receta

Paraguay: "En caso de Intoxicacidn o sobredosis recurrir al Centro Nacional de Toxicologia del Centro de
Emergencias Médicas, sito en Avenida Gral. Santos entre las calles Herminio Giménez y Teodoro S.
Mongelés. Teléfono: 220-418".
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