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Fórmula: Cada comprimido recubierto contiene: 
Hierro elemental (como Sulfato Ferroso) 150 mg, Ácido Fólico 1 mg, Vit.B1 6 mg, Vit.B2 6 mg, Vit.B6 
5 mg, Vit.B12 25 mcg, Nicotinamida 30 mg, Pantotenato de Calcio 10 mg, Vit.C 250 mg, Excipientes: 
Alcohol Etílico 0,14 mL; Lactosa Monohidrato 156,82 mg; Color Amarillo FDC  Nº 6 Lake 5,50 mg; 
Otros Excipientes c.s. 
Indicaciones: Anemias uni o pluricarenciales, parásitonutricionales, del embarazo, de la adolescencia 
o vejez, post- quirúrgicas.
Posología: 1 comprimido recubierto por día preferentemente en ayunas. 
Contraindicaciones: Pacientes con hipersensibilidad a algunas de las vitaminas del complejo 
B presentes en la formulación o al Hierro. Pacientes con carcinoma gástrico, colitis ulcerosa o 
úlcera gastroduodenal. Pacientes con antecedentes de formación de cálculos o de gota. No debe 
administrarse en la enfermedad de Leber pues ha producido atrofia del nervio óptico. 
Reacciones adversas: Efectos Colaterales: Nauseas, vómitos, malestar gástrico superior y diarrea. 
Podrían presentarse además dolor abdominal y constipación. 
Precauciones y advertencias: Debe tenerse especial cuidado en la administración en aquellos 
pacientes que puedan desarrollar una sobrecarga de Hierro, así como en los que presenten 
hemocromatosis, anemia hemofílica o aplasia eritrocitaria. No deberá usarse como sustitutos de 
una dieta variada y equilibrada. Pacientes Hemofílicos ya que el Pantotenato de Calcio prolonga 
el tiempo de sangría. 
Sobredosis: Diarreas con sangre, Náuseas intensas, Fuertes vómitos que a veces contienen 
sangre, Calambres y dolores agudos en el estómago.
Interacciones: 
• Evitar administración intravenosa de sales de hierro concomitantemente con sales de hierro por 
vía oral: puede inducir hipotensión o incluso colapso debido a la rápida liberación de hierro por 
saturación de la transferrina. 
• Evitar doxiciclina: las sales de hierro administradas por vía oral inhiben la absorción y la circulación 
enterohepática de doxiciclina. 
• Prolongar todo lo posible el intervalo de administración entre los preparados de hierro y los 
siguientes agentes terapéuticos, por posibilidad de inhibir su absorción: fluoroquinolonas, metildopa 
(forma L), hormonas tiroideas, tetraciclinas, penicilamina, bifosfonatos, levodopa, agentes 
antiinflamatorios no esteroideos, antiácidos y calcio.
Conservación: Mantener a temperatura ambiente (15 ºC a 30 ºC).
Presentación: Frasco conteniendo 20 comprimidos recubiertos

Ferroterápico vitaminado 

Manténgase fuera del alcance de los niños

"En caso de intoxicación o sobredosis recurrir al Centro Nacional de Toxicología 
del Centro de Emergencias Médicas, sito en Avenida Gral. Santos entre las calles 
Herminio Giménez y Teodoro S. Mongelós. Teléfono: 220-418".
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Vía de administración: Oral


