
FÓRMULA
Cada 1 g de crema contiene:
Aciclovir..................................................................................0,05 g
Excipientes................................................................................c.s.

ACCIÓN TERAPÉUTICA
El Aciclovir, derivado de la purina, es un agente antivírico eficaz 
para el tratamiento tanto por vía oral como tópica de las lesiones 
causadas por los Herpes-virus.
El Aciclovir es convertido en un nucleótido, el Aciclovir mono-
fosfato, por la tinidina quinasa codificada por el virus del Herpes 
simple (VHS). La guanilato quinasa celular convierte el Aciclovir 
monofosfato en Aciclovir difosfato y varias enzimas celulares lo 
transforman a trifosfato. El Aciclovir trifosfato interfiere en la ac-
ción de la ADN polimerasa de VHS e inhibe la replicación de ADN 
viral. El trifosfato puede ser incorporado por la ADN polimerasa 
de VHS e inhibe la replicación de ADN viral. El trifosfato puede 
ser incorporado por la ADN polimerasa viral a las cadenas de 
ADN en crecimiento, dando lugar a la terminación de la cadena 
de ADN. Como el Aciclovir es captado preferentemente por las 
células infectadas por el virus de Herpes simple, que lo convierten 
selectivamente en trifosfato activo, resulta mucho menos tóxico 
para las células normales no infectadas.
Su absorción en piel intacta es mínima mientras que en piel enferma 
(Herpes zóster) es moderada. Su eliminación es renal, hasta el 9% 
aproximadamente de la dosis diaria se puede excretar en la orina.   

INDICACIONES
TRINALER CREMA está indicado para el tratamiento de las 
infecciones de la piel causadas por el virus Herpes simple 
como: Herpes genital, Herpes labial, inicial y recurrente.

POSOLOGÍA
Adultos y niños: Aplicar TRINALER CREMA en la zona 
afectada 5 veces al día durante 5 días (aproximadamente 
cada 4 horas), omitiendo las aplicaciones durante la noche. 
Si el tratamiento no es satisfactorio, continuar por 5 días más.
Es importante el tratamiento sobre las lesiones inminentes. Si 
las lesiones están establecidas iniciar el tratamiento lo antes 
posible. El tratamiento en los episodios recurrentes debe ha-
cerse en el periodo prodrómico o cuando las lesiones aparecen 
por primera vez.

Manténgase Fuera Del Alcance De Los Niños

Venta Bajo Receta

TRINALER PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS
TRINALER CREMA no debe aplicarse sobre las mucosas 
como boca, ojos, vagina, porque puede causar irritación. A las 
dosis terapéuticas, no se han comprobado en animales efectos 
teratogénicos, carcinogenéticos, sobre la fertilidad, lactancia 
o embarazo. Sin embargo se aconseja utilizar bajo vigilancia 
médica durante el embarazo para prevenir riesgos desconocidos.

REACCIONES ADVERSAS
En algunos pacientes se ha presentado ardor transitorio, pe-
queñas descamaciones. Muy raras veces puede presentarse 
eritema o prurito.

CONTRAINDICACIONES
Pacientes sensibles al Aciclovir tópico. Embarazo.

INTERACCIONES
La administración conjunta con Probenecid aumenta la vida 
media del Aciclovir, reduciendo su clearance renal. 

SOBREDOSIS
No se conocen casos de sobredosis con Aciclovir vía tópica.

RESTRICCIONES DE USO
Deberá evaluarse la relación riesgo beneficio al administrar 
a pacientes con alteraciones de la función renal, asi como 
pacientes con antecedentes de alteraciones neurológicas 
relacionadas con un citotóxico.

CONSERVACIÓN 
Conservar en lugar seco a temperatura ambiente de 25º C. 
Variación admitida entre 15º y 30º C. 

PRESENTACIÓN
Caja conteniendo pomo con 10 g.

Aciclovir 0,05 g/1 g
Crema

Antivírico
V.a.: Tópica 
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"En caso de intoxicación o sobredosis recurrir al Centro Nacional de 
Toxicología del Centro de Emergencias Médicas, sito en Avenida Gral. 
Santos entre las calles Herminio Giménez y Teodoro S. Mongelos.
Teléfono: 220-418".


