
Ibuprofeno 400 mg
N-Butil Bromuro de Hioscina 20 mg 

Comprimidos Recubiertos  

Antiinflamatorio – Analgésico - Antiespasmódico 

Vía de administración: Oral 
 

Fórmula 

Cada comprimido recubierto de BANES FEM contiene: 

Ibuprofeno……………………………………….. ……………………………………………………..……………………………………………...…400 mg 

N-Butil Bromuro de Hioscina……………………………………………………………………………………………………………………...……....20 mg 

Excipientes: Propilenglicol 1,18 mg, Almidón de maíz 2,23 mg, Almidón pre-gelatinizado (maíz) 13,33 mg.  

Otros excipientes……………………………………………………………………………………………………….…………………………………... c.s.p. 

 

¿Para qué se usa BANES FEM? 

Se usa para el alivio de los espasmos dolorosos como cólicos o calambres (dolor de panza) del aparato digestivo, vías biliares, aparato 

genitourinario, incluidos los dolores menstruales. En ningún caso el dolor debe acompañarse de fiebre, escalofríos, sudoración, constipación, 

retención de orina o mal estado general. 

¿Qué cuidados debo tener antes de tomar este medicamento? 

Debe consultar al médico antes de usar BANES FEM: 

-Si presenta además del dolor: náuseas, vómitos, diarrea o constipación, fiebre o equivalentes febriles (escalofríos, sudoración), cambios de 

coloración en la piel, la materia fecal o la orina, durezas o zonas abultadas del abdomen. 

-Los mayores de 65 años. 

-Si bebe más de tres vasos de alcohol al día. 

-Si presentó reacciones alérgicas a otros medicamentos con compromiso de la vía aérea puede tener más riesgo de desarrollarlas con éste. 

-Si está tomando otra medicación que pueda interactuar con BANES FEM o predisponerlo a efectos no deseados: si está tomando algunos de 

estos medicamentos, consulte a su médico: analgésicos (ej, ácido acetilsalicílico), antiplaquetarios, antidepresivos, (ejemplo amitriptilina, 

imipramina, inhibidores de la recaptación de serotonina como fluoxetina, paroxetina), medicamentos para tratar la epilepsia (difenilhidantoína y 

fenitoína), tratamiento del trastorno bipolar, maníaco depresivo (litio), antiviral (amantadina), medicación para las náuseas (metoclopramida), 

medicación para el asma (ejemplo salbutamol, clembuterol, tiotropio, ipratropio), medicación para el corazón (quinidina, digoxina, 

antihipertensivos), antidiabéticos diuréticos, glucocorticoides, antialérgicos (por ejemplo loratadina, cetirizina); anticoagulantes orales (warfarina), 

metotrexato, tacrolimus (para trasplantes), zidovudina (para el HIV) Probenecid/sulfinpirazona (medicamentos para la gota), antibióticos 

quinolónicos, ciclosporina, medicamentos esteroides antiprogestacionales (mifepristona). 

Embarazo y lactancia 

Si está embarazada o en periodo de lactancia, o si cree que podría estar embarazada o está planeando quedarse embarazada, consulte a su 

médico o farmacéutico antes de tomar este medicamento. 

No se recomienda el uso de BANES FEM durante el embarazo. 

No se ha investigado la transferencia de Hioscina-N-butilbromuro a la leche materna. Por lo tanto, debe evitarse por precaución el uso de BANES 

FEM durante la lactancia. 

¿Qué cuidados debo tener mientras estoy tomando este medicamento? 

Interrumpa el uso de BANES FEM y consulte a su médico: 

-Si el dolor se hace más intenso o continuo 

-Si aparecen náuseas, vómitos, diarrea o constipación, fiebre o equivalentes febriles (escalofrios, sudoración), cambios de coloración en la piel, 

la materia fecal o la orina, durezas o zonas abultadas del abdomen. 

-El contenido de Hioscina puede ocasionar: sequedad de boca, aumento en la frecuencia cardíaca (taquicardia) y retención urinaria (dificultad 

para orinar). 

- Se debe tener precaución al maneiar vehículos u operar maquinarias 

Otros efectos indeseables de este medicamento son: alteraciones en la sangre (anemia, agranulocitosis); alteraciones del Sistema Nervioso 

(depresión, insomnio, nerviosismo, confusión, irritabilidad, mareos, fatiga, dolor de cabeza, reacciones psicóticas); alteraciones en la vista 

(problemas para enfocar la vista, visión borrosa, alteración de los colores), por lo que se recomienda precaución y evitar conducir vehículos u 



operar maquinarias peligrosas hasta que se normalice la visión, suspender la administración del fármaco y consultar con su oftalmólogo; 

alteraciones auditivas (disminución de la audición, zumbidos); alteraciones del corazón (aumento o disminución de la presión, aumento de la 

frecuencia cardíaca, palpitaciones); alteraciones gastrointestinales (ulceras, sangrados, exacerbación de la colitis ulcerosa, vómitos o materia 

fecal con sangre, perforación, constipación, vómitos, diarrea, boca seca, enfermedad de Crohn y gastritis); alteraciones del hígado (mal 

funcionamiento del hígado, aumento de las enzimas); alteraciones en la piel y tejido subcutáneo (síndrome de Stevens-Johnson y Necrolisis 

epidérmica toxica con erupciones en la piel, ampollas en las membranas mucosas; eritema multiforme; sudoración excesiva o sequedad y 

resquebrajamientos en palmas y plantas; alopecia; aumento de la sensibilidad de la piel al sol); reacciones de hipersensibilidad, que en algunos 

casos podrían ser graves como el shock anafiláctico (sensación de desvanecimiento, asma y broncoespasmo, náuseas, boca seca, falta de aire, 

palidez, sudoración), hinchazón de rostro, lengua o garganta, vasculitis, alteraciones renales (mal funcionamiento de los riñones, dificultad para 

orinar, retención de líquidos,). 

Si se presentan algunos de los efectos indeseables mencionados, se debe discontinuar el tratamiento con BANES FEM 

¿Cómo se usa este medicamento? 

Adultos y mayores de 12 años que pesan más de 40 kilos, pueden tomar 1 comprimido 3 veces al día (cada 8 horas). Los comprimidos deben 

ser tragados enteros, sin masticar y pueden tomarse junto con las comidas o después de ellas, con abundante líquido (aproximadamente un 

vaso). 

NO tomar más de 4 días seguidos en adultos y 3 días seguidos en adolescentes. Si los síntomas persisten o empeoran, consulte a su médico. 

No use este medicamento si: 

• Es alérgico a algún componente de la fórmula, a la aspirina u otros analgésicos del grupo de los antiinflamatorios no esteroideos. 

• Está siendo tratado por otra enfermedad (ver interacciones) 

• Si está tomando otros antiinflamatorios o analgésicos. 

• Si presenta dificultad para orinar o constipación. 

• Si padece otra enfermedad (insuficiencia renal, hepática, cardiaca, miastenia gravis, hiperplasia prostática, colitis ulcerosa, glaucoma, asma 

bronquial, pólipos nasales, angioedema) 

• Si presenta o presentó gastritis, ulcera gastrointestinal, perforación intestinal. 

• Si sospecha o sabe que tiene una obstrucción intestinal 

• Si tiene una condición donde el intestino está bloqueado y no trabaja apropiadamente (íleo obstructivo o paralitico), los síntomas incluyen dolor 

abdominal severo sin sangrado y/o náusea/vómito. 

• Si Ud. Tiene el intestino muy dilatado (megacolon) 

• Si presenta sangrados 

• Si padece alteraciones en la formula sanguínea.  

¿Qué debo hacer ante una sobredosis o si tomé más de la cantidad necesaria?  

En caso de nauseas vómitos y diarrea, y dolor de panza, excitación, convulsiones o desvanecimiento, coloración azul de la piel y falta de aire, 

usted puede estar ante una sobredosis.  

CONSERVACIÓN 

Mantener a temperatura ambiente (15 ºC a 30 ºC). 

PRESENTACIÓN 

Caja conteniendo 6 comprimidos recubiertos 

 

 

Manténgase fuera del alcance de los niños 

Venta Libre en Farmacias 

 

 

"En caso de intoxicación o sobredosis recurrir al Centro Nacional de Toxicología del Centro de Emergencias Médicas, sito en 

Avenida Gral. Santos entre las calles Herminio Giménez y Teodoro S. Mongelos. Teléfono: 220-418". 
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