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Comprimidos revestidos

Paracetamol - Pamabrom - Pirilamina

Alivio de los sintomas premenstruales

Via de Administracion: Oral

FORMULA

Cada comprimido revestido contiene:

Paracetamol 500mg
Pamabrom. 25mg
Maleato de Pirilamina 15mg
Excipiente: c.

ACCION TERAPEUTICA

Z-MOL FEM comprimidos revestidos combina la accién analgésica del
Paracetamol, la accion diurética del Pamabrom y el efecto antihistaminico
del Maleato de Pirilamina, para el alivio de los sintomas del sindrome
premenstrual y célicos menstruales.

INDICACIONES
Analgésico, diurético y antihistaminico indicado en el tratamiento sintoma-
tico de la tension premenstrual, caracterizado por célicos, aumento en la
retencion de agua, tension nerviosa, irritabilidad, dolor de cabeza, espalda,
vientre y ovarios.

POSOLOGIA
Adultos: 2 comprimidos como dosis inicial a las primeras molestias y poste-
riormente uno cada 6 horas, durante 1 a 3 dias.

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad a los componentes de la férmula, enfermedades hepaticas,
ingestion de anticoagulantes, trastornos de la coagulacion, insuficiencia renal,
ulcera péptica, glaucoma e insuficiencia hepatocelular. Nifios menores de 12
afnos. Embarazo y lactancia.

REACCIONES ADVERSAS

Los efectos adversos son usualmente leves e incluyen somnolencia, apatia,
ligero aumento de la diuresis (aumentando la excrecién de Sodio y Potasio,
condicién que desaparece al suspender el tratamiento), nauseas, vomitos,
dolor epigastrico, ictericia, leucopenia, anemia, dafio hepatico y/o renal. Las
reacciones de hipersensibilidad pueden incluir, urticaria, erupciones en piel,
prurito o anafilaxia.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

Las mujeres embarazadas y en periodo de lactancia o pacientes con dafio
hepético deben consultar con sumédico antes de usarlo. No debe adminis-
trarse junto con bebidas alcohdlicas. Precaucién en el uso de maquinaria

INTERACCIONES

Puede producir efectos adictivos sobre el SNC cuando se usa conjuntamente
con alcohol, hipnéticos, ansioliticos, analgésicos narcéticos o drogas neuro-
|épticas. Si aparece somnolencia, evitar conducir vehiculos u operar maqui-
nas. Este producto puede causar también excitabilidad. El uso concomitante
con anticolinérgicos puede potenciar los problemas gastrointestinales. No se
aconseja su utilizacion con otros agentes diuréticos.

Las siguientes drogas pueden aumentar el componente teofilinico del Pa-
mabrom: Cimetidina, Ciprofloxacina, Eritromicina, Norfloxacina, Enoxacina,
Estrégenos, Diazepam, Lorazepam, Mexirilene, Tacrine, Litio. La Carba-
mazepina, Isoproterenol, Fenobarbital, Rifampicina, Sucralfato y Verapamil
reducen la concentracién del componente teofilinico de Pamabrom. Por su
componente Pirilamina debe tenerse en cuenta la asociacién con atropina
u otras sustancias atropinicas, porque se adicionan los efectos indeseables
atropinicos como la retencién urinaria, constipacion y sequedad bucal.

SOBREDOSIS

Paracetamol: Puede presentar los siguientes sintomas: nauseas, vémitos,
anorexia, dolor abdominal que aparecen generalmente en las primeras 24
horas. En adultos, a partir de los 10 g de Paracetamol provoca una citélisis
hepatica susceptible de producir una necrosis completa e irreversible, y se
traduce por una insuficiencia hepatocelular, acidosis metabdlica, una ence-
falopatia puede provocarcomay muerte. Simultaneamente se ha observado
un aumento de las transaminasas hepaticas, lactico hidrogenasa, de la
bilirrubina y una reduccion de la tasa de protrombina pudiendo aparecer de
12 a 48 horas después de la ingestion. El tratamiento de sobredosis com-
prende clasicamente la administracion rapida del antidoto N-acetilcisteina
por viaintravenosa u oral. Aplicar un tratamiento de acuerdo a los sintomas.
Maleato de Pirilamina: En la intoxicacién aguda con antagonistas H1,
los efectos centrales constituyen el maximo peligro. Se pueden presentar
alucinaciones, excitacion, convulsiones, pupilas dilatadas, retencion
urinaria y boca seca.

TRATAMIENTO

El tratamiento es sintomético y con medidas de apoyo.
RESTRICCIONES DE USO

Embarazo, lactancia y pacientes con enfermedad hepatica.
CONSERVACION

Conservar en lugar seco a temperatura ambiente de 25 °C. Variacion admitida
entre 15y 30°C

PRESENTACION

Caja conteniendo 12 comprimidos revestidos.

Caja conteniendo 6 comprimidos revestidos.

Manténgase fuera del alcance de los nifios
Venta libre en Farmacias

“En caso de Intoxicacién o sobredosis recurrir al Centro
Nacional de Toxicologia del Centro de Emergencias Médicas,
sito en Avenida Gral. Santos entre las calles Herminio Gimenez
y Teodoro S. Mongelos. Teléfono: 220-418”
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