
FÓRMULA
Cada 5 mL de jarabe contiene:
Ambroxol  HCl..................................................................................15 mg
Oxolamina Fosfato...........................................................................70 mg
Excipientes...........................................................................................c.s.

ACCIÓN TERAPÉUTICA
Z-lim Plus Jarabe contiene en su formulación Ambroxol y Oxolamina 
con potente acción antiinflamatoria de las vías respiratorias, antitusígena 
y expectorante. Actúa disminuyendo la adhesividad y viscosidad de las 
secreciones traqueo-bronquiales, aumentando la velocidad de eliminación 
de las secreciones  respiratorias y optimizan la capacidad de expectoración 
del individuo. Como antiinflamatorio actúa sobre la mucosa de las vías 
respiratorias destruyendo la neuraminidasa.

INDICACIONES
Está indicado en las afecciones agudas y crónicas de la vías respiratorias 
con producción anormal de secreciones mucosas  que se acompañan de tos, 
especialmente los que cursan con inflamación, tales como laringitis, reacciones 
laríngeas posoperatorias, traqueo-bronquitis, bronconeumonía, neumopatías 
febriles, asma, tos por aspiración de sustancias irritativas y en general.

POSOLOGÍA
Adultos y niños mayores de 12 años: 10 mL cada 6 a 8 horas.
Niños de 6 a 12 años: 5 mL cada 8 horas.
Menores de 6 años usar bajo cuidado estricto del pediatra.

CONTRAINDICACIONES
Hipersensibilidad a algunos de sus componentes. Alteración de la motilidad 
ciliar, por ejemplo en los raros casos de síndrome ciliar maligno. No debe ser 
administrado a pacientes hipertensos, que estén cursando con enfermedad 
hepática, gastritis o úlceras pépticas, a pacientes en tratamientos con IMAO, 
antidepresivos tricíclicos o depresores del SNC. No administrar en el primer 
semestre del embarazo.

REACCIONES ADVERSAS
En algunos casos se han producido náuseas, vómitos, acidez y molestias 
gastrointestinales. Pocas veces se han producido reacciones alérgicas. En 
raras ocasiones se ha reportado casos de somnolencia, sequedad de la 
boca, palpitaciones y mareos.

MANTÉNGASE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS
Venta Bajo Receta

Antiinflamatorio de las vías respiratorias
Antitusivo - Expectorante

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS
Interrumpir inmediatamente en caso de aparición de reacciones de hiper-
sensibilidad. Tener en cuenta su asociación con estimulantes corticales que 
pudieran utilizarse concomitantemente tales como los beta adrenérgicos 
y efedrina. Usar con precaución en pacientes que usan anticoagulantes 
orales, en los cuales debe controlarse el tiempo de protrombina. Pacientes 
con insuficiencia renal o enfermedad hepática deberían reducir la dosis o 
aumentar el intervalo de administración. Utilizar con precaución en pacientes 
ulcerosos. Este medicamento contiene Sorbitol por lo cuál se debe consultar 
con el médico si padece de intolerancia a ciertos azúcares.

INTERACCIONES
Potencia el efecto broncodilatador de los beta 2-adrenérgicos. La adminis-
tración simultánea de Ambroxol con Amoxicilina o Eritromicina produce un 
aumento de la concentración de tales antibióticos en el moco y secreciones 
bronquiales. Se ha observado un aumento del tiempo de protrombina en 
algunos pacientes tratados con anticoagulantes cumarínicos, no así con el 
ácido acetil salicílico. 

SOBREDOSIS
Náuseas, vómitos, dolores de estómago, broncoespasmo, hipotensión. 
En niños se han registrado casos de excitación, agitación y alucinaciones

TRATAMIENTO
Reacciones de hipersensibilidad: administrar antihistamínicos y corti-
coides sistémicos. 
Reacciones anafilácticas graves: epinefrina parenteral, respiración asistida, 
tratamiento sintomático y de mantenimiento.

RESTRICCIONES DE USO
Administrar con cuidado en pacientes con hipersensibilidad a la Bromhexina 
por posibilidad de alergia cruzada. No usar en menores de un año de edad.

CONSERVACIÓN
Conservar en lugar seco a temperatura ambiente de 25°C. Variación 
admitida entre 15° y 30°C. Proteger de la luz. 

PRESENTACIONES
Caja conteniendo frasco x 120 mL.

Vía de administración: Oral

"En caso de intoxicación o sobredosis recurrir al Centro Nacional de 
Toxicología del Centro de Emergencias Médicas, sito en Avenida Gral. 
Santos entre las calles Herminio Gimenez y Teodoro S. Mongelos . 
Teléfono: 220-418."
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