
Vía de Administración: Oral
FÓRMULAS
Cada comprimido de Z-MOL 500 mg contiene:
Paracetamol.....................................................................................500 mg
Excipientes.............................................................................................c.s.
Cada comprimido de Z-MOL 750 mg contiene:
Paracetamol.....................................................................................750 mg
Excipientes.............................................................................................c.s.
Cada comprimido de Z-MOL 1 g contiene:
Paracetamol........................................................................................1 g
Excipientes............................................................................................c.s.

ACCIÓN TERAPÉUTICA
Z-MOL contiene Paracetamol, un analgésico y antifebril que se ca
racteriza por no poseer acción irritante sobre la mucosa gástrica, no 
produciendo por lo tanto ardor de estómago.

INDICACIONES
Cuadros febriles cualquiera sea su origen. Cefaleas. Dolores muscu
lares. Neuralgias. Dolores posttraumáticos y postoperatorios. Artral
gias. Cuadros gripales.

POSOLOGÍA
Salvo otra indicación del médico, la dosis para adultos es:
Z-MOL comprimidos (500 mg): 
1 a 2 comprimidos 3 a 4 veces al día, sin exceder de 8 comprimidos al 
día. En pacientes con hepatopatías tener cuidado con la dosis habitual.
Z-Mol 750 mg: 1 comprimido 3 a 4 veces al día, sin exceder un total 
de 5 comprimidos al día.
Z-Mol 1 g: 1/2 a 1 comprimido 3 a 4 veces al día, sin exceder de 4 
comprimidos al día.
Dosis máxima: 4 g de Paracetamol por día.
"Recurrir al médico si los síntomas persisten o empeoran".

CONTRAINDICACIONES
No administrar a pacientes con deficiencias hepáticas.
A dosis terapéuticas, Z-Mol no tiene otras contraindicaciones por ser 
muy bien tolerado y no presentar efectos tóxicos.

REACCIONES ADVERSAS
Pueden presentarse agranulocitosis (dolor de garganta y fiebre 
inexplicable), dermatitis alérgica (rash cutáneo, urticaria o prurito), 
insuficiencia renal (disminución brusca de la cantidad de orina), con 
el uso prolongado de dosis elevadas en pacientes con disfunción renal 
e insuficiencia renal puede dar lugar a uremia.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS
Debe cuidarse su uso en pacientes alérgicos a los Salicilatos ya que 
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Paraguay:
"En caso de Intoxicación o sobredosis recurrir al Centro Nacional 
de Toxicología del Centro de Emergencias Médicas, sito en Ave-
nida Gral. Santos entre las calles Herminio Gimenez y Teodoro S. 
Mongelos. Teléfono: 220-418".

puede producir reacciones alérgicas tipo broncoespasmo. Z-MOL se 
debe administrar  con precaución, evitando tratamientos prolongados 
en pacientes con anemia, afecciones cardíacas o pulmonares o con 
disfunción renal grave y hepática. 
Además administrar con cuidado en pacientes tratados con inductores 
enzimáticos o con drogas consumidoras de glutatión. En alcohólicos no 
se deben sobrepasar los 2 g de Paracetamol por día.

INTERACCIONES
La asociación del Paracetamol con otros antiinflamatorios no esteroides 
puede potenciar los efectos terapéuticos pero también tóxicos. Al administrar 
concomitantemente el Paracetamol con alcohol, inductores de enzimas 
hepáticas o medicamentos hepatotóxicos el riesgo de hepatotoxicidad 
aumenta. Con anticoagulantes derivados de la Cumarina, la administración 
simultánea crónica de dosis elevadas de Paracetamol puede aumentar el 
efecto anticoagulante.

SOBREDOSIS
 Aumento de la sudoración.
 Náuseas, vómitos.
 Calambres o dolor de estómago.
 Lesión hepática.
 Necrosis tubular renal que produce insuficiencia  renal.

TRATAMIENTO
 Lavado gástrico.
 Administrar  acetilcisteína  por  vía  intravenosa.
 Controlar la función renal y hepática.
 Instaurar el mantenimiento del equilibrio hídrico y electrolítico.

RESTRICCIONES DE USO
Utilizar con precaución durante el embarazo y la lactancia.

CONSERVACIÓN
Conservar a temperatura ambiente no mayor a 30º C.

PRESENTACIONES
Caja conteniendo 20 comprimidos de 500 mg  Venta libre en farmacias.
Caja conteniendo 20 comprimidos de 750 mg.  Venta bajo receta.
Caja conteniendo 20 comprimidos de 1 g.  Venta bajo receta.


