MENTOVICK 12 hs

Pseudoefedrina - Paracetamol
Clorfeniramina

Comprimidos Revestidos
Via de administracion: Oral

FORMULA

Cada comprimido revestido contiene:

Paracetamol 500 mg
Pseudoefedrina HCI 120 mg
Clorfeniramina Maleato. 4 mg
Excipiente: c

ACCION TERAPEUTICA
Paracetamol: Produce la antipiresis actuando a nivel central sobre el hipotalamo
regulador de la temperatura para producir una vasodilatacion periférica que da lugar
a un aumento del flujo de sangre en la piel, de sudoracién y pérdida de calor.
La accién a nivel central probablemente esta relacionada con la inhibicion de la
sintesis de prostaglandinas en el hipotalamo. Su accién analgésica ejerce inhibiendo
la sintesis de prostaglandinas a nivel del S.N.C. y en menor grado bloqueando la
generacion del impulso doloroso a nivel periférico. Se absorbe réapida y completa-
mente tras la administracion oral, su unién a proteinas es variable. Se metaboliza
en el higado aproximadamente 90 a 95% de la dosis. Su eliminacion es renal.
Pseudoefedrina HCI: Actua sobre los receptores alfa-adrenérgicos en la mucosa
del tracto respiratorio produciendo vasoconstriccion. Reduce la hiperemia tisular, el
edema, la congestion nasal, contrae las membranas mucosas nasales inflamadas
y desobstruye las vias respiratorias nasales. Se metaboliza de modo incompleto
en el higado, su eliminacion es por via renal.
Clorfeniramina Maleato: Actlia compitiendo por los receptores H1 en las células
efectoras; de esta manera evita pero no revierte, las respuestas mediadas Unica-
mente por la Histamina. No bloquea la liberacién de Histamina, pero antagoniza
en diversos grados la mayoria de los efectos farmacolégicos de la Histamina.
Su accién anticolinérgica produce un efecto secante sobre la mucosa nasal.
Se absorbe bien tras la administraciéon oral, se metaboliza en el higado y su
eliminacion es por via renal.
INDICACIONES
Descongestivo de las vias respiratorias, en los estados gripales, resfriado comun,
rinitis alérgica estacional, sinusitis alergio-infecciosa y dolores de cabeza producidos
en estos estados. Alivio sintomatico de los procesos catarrales y gripales que
cursen con fiebre, dolor leve o moderado y secrecién nasal.
POSOLOGIA
Un comprimido cada 12 horas.
Paci de edad Por el contenido en Pseudoefedrina y Clorfenamina
debe evaluarse la administracion a estos pacientes les puede afectar especialmente
en situaciones de bradicardia y de reduccion del caudal cardiaco. Se debe controlar
la tensién arterial especialmente en pacientes mayores con enfermedades cardiacas.
i con iciencia y renal: antes de tomar este medicamento
consultar a su médico.
Poblacion pediatrica: Este medicamento esta contraindicado en menores de 12 afios.
CONTRAINDICACIONES
Hipersensibilidad a algunos de sus componentes de la formulacion. Insuficiencia
hepética grave, disfuncién renal grave y predisposicién a retencion urinaria. No se
aconseja su asociacion con depresores del SNC (como Benzodiazepinas, barbiti-
ricos y/o bebidas alcohdlicas. Hipertension arterial severa. Pacientes tratados con
antidepresivos tipo IMAO. Embarazo. Lactancia. Hipertiroidismo. Hipertrofia prostatica.
REACCIONES ADVERSAS
Con menor frecuencia: arritmia o hipertension. Ocasionalmente: nauseas, vomitos,

sequedad bucal, diarrea y dolor abdominal. En forma leve puede presentarse
cansancio, somnolencia, mareos, cefalea, hipotension, vision borrosa; rara vez
retencion de orina y dermatitis alérgica (rash, urticaria o prurito).
PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

Se debe tener cuidado al administrar a pacientes con insuficiencia hepatica y/o renal.
Efectos sobre la capacidad para conducir y utilizar maquinas

Paracetamol, Pseudoefedrina con Clorfeniramina Maleato puede producir som-
nolencia alterando la capacidad mental y/o fisica requerida para la realizacion
de actividades potencialmente peligrosas, como la conducciéon de vehiculos o el
manejo de maquinas. Se debe advertir a los pacientes que no conduzcan ni utilicen
maquinas si sienten somnolencia, o hasta que se compruebe que la capacidad
para realizar estas actividades no queda afectada.

INTERACCIONES

-El uso simultaneo del Paracetamol con otros antiinflamatorios puede potenciar
los efectos terapéuticos pero también los téxicos.

-El uso prolongado del Paracetamol con los salicilatos aumenta significativamente
el riesgo de aparicion de nefropatia o enfermedad renal terminal.

-La administracion de Pseudoefedrina HCI antes o poco después de la anestesia
con Cloroformo, Ciclopropano o Halotano puede aumentar el riesgo de arritmias
ventriculares severas.

-Los IMAO pueden prolongar e intensificar los efectos vasopresores y estimulantes
cardiacos de la Pseudoefedrina HCI. Mientras que prolonga los efectos depresores
de la Clorfeniramina Maleato.

-El alcohol, los antidepresivos triciclicos y los depresores del S.N.C. pueden
potenciar los efectos depresores de la Clorfeniramina Maleato.

SOBREDOSIS

Molestias gastrointestinales (calambres o dolor de estémago, vémito y diarrea).
Aumento de la sudoracién y hepatoxicidad. Convulsiones, aumento de la presion
arterial y agitacion al respirar. Somnolencia intensa. Arritmias cardiacas.
TRATAMIENTO

-Lavado gastrico.

-Oxigeno.

-Diazepam por via intravenosa para las crisis convulsivas.

-La diuresis debe forzarse siempre y cuando la funcién renal sea adecuada.

-Se debe monitorizar el estado cardiaco y medir los electrolitos en suero.
-Administrar “acetilcisteina” antidoto usado como protector frente a la hepatotoxicidad.
CONSERVACION

Conservar a temperatura ambiente no mayor a 30° C.

PRESENTACION

Exhibidor conteniendo 50 blisters x 2 comprimidos revestidos.

Blister suelto x 2 comprimidos revestidos.

Mantengase fuera del alcance de los Nifios
Venta Bajo Receta

"En caso de intoxicacion o sobredosis recurrir al Centro Nacional de
Toxicologia del Centro de Emergencias Médicas, sito en Avenida Gral.
Santos entre las calles Herminio Giménez y Teodoro S. Mongelos.
Teléfono: 220-418".
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