
FÓRMULA
Cada 100 mL contiene:
Cloruro de Magnesio........................................................................... 10 g
Glicerofosfato de Magnesio.................................................................... 1 g
Glicerofosfato de Sodio........................................................................ 2 g
Glicerofosfato de Potasio.................................................................... 1 g
Excipientes............................................................................................ c.s.

ACCIÓN TERAPÉUTICA
MEMOVITAL MAGNESIADO es un tónico energizante y revitalizador. 
Tonifíca el Sistema Nervioso y neuromuscular. Estimulante de la me-
moria. Revitalizador cerebral. El Magnesio además, frena la agregación 
plaquetaria, combate las alteraciones psíquicas, como el insomnio, 
confusión mental, apatía, desorientación, alucinaciones.

INDICACIONES
Estados de agotamiento físico y psiquico, surmenage, bajo rendimiento 
escolar, stress, ejercicios fisicos extenuantes (atleta).
El Magnesio debe administrarse en mujeres que consumen anticon-
ceptivos. Además el Magnesio, previene la formación de cálculos 
(piedras), y las personas con diarreas profusas deben ingerir dicho 
elemento. Los alcoholicos agudos y crónicos deben complementar 
su dieta con Magnesio. Los problemas de piel, alergias, etc. mejoran 
considerablemente en presencia del Magnesio, lo mismo puede decirse 
de personas con colesterol elevado en la sangre, sin olvidar la mejoría 
de las manifestaciones arterioescleróticas que experimentan gracias 
a este agente terapéutico.

POSOLOGÍA
Niños: 5 mL, 3 veces al día.
Adultos: 10 mL, 3 veces al día.

REACCIONES ADVERSAS
Diarreas, náuseas, vómitos o dolor de estómago. Aumento del Magnesio 
en sangre en pacientes con insuficiencia renal grave que se manifiesta 
con: Somnolencia, diplopía, mareo, debilidad muscular, disminución 
de la tensión arterial.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS
Tomar después de las comidas o con alimentos para reducir al mínimo 
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"En caso de intoxicación o sobredosis recurrir al Centro Nacional de 
Toxicología del Centro de Emergencias Médicas, sito en Avenida Gral. 
Santos entre las calles Herminio Giménez y Teodoro S. Mongelos.
Teléfono: 220-418".

molestias gástricas o la acción laxante. Se recomienda además ingerir 
gran cantidad de líquido durante su administración.
CONTRAINDICACIONES
Pacientes con insuficiencia renal grave por riesgo de hipermagnesemia, 
cardiopatías severas, arritmias, hiperfosfatemias, coma diabético, diarrea 
crónica, colitis ulcerosa, miastenia grave.

INTERACCIONES
La ingesta elevada de alcohol o de glucosa aumenta la excreción 
urinaria del Magnesio.
El uso simultáneo de laxantes o antiácidos (que contengan Magnesio) 
puede producir toxicidad por Magnesio, especialmente en pacientes 
con insuficiencia renal.
El Cloruro de Magnesio puede disminuir la absorción de las tetraciclinas.
Al administrar concomitantemente glicerofosfatos con Calcio puede 
aumentar el riesgo de depósito de Calcio en tejidos blandos.
Los Fibratos en el salvado y cereales integrales al consumirse           
simultáneamente con la administración de glicerofosfatos puede ligar 
el fosfato e impedir su absorción.

SOBREDOSIS
Diarreas intensas, dolor de cabeza, mareos, latidos cardíacos irregulares 
o lentos, sensación o falta de aire.

TRATAMIENTO
Suspender la administración del jarabe. Corregir las concentraciones 
deficitarias de electrolitos  en suero. Respiración asistida.

RESTRICCIONES DE USO 
Pacientes sensibles al potasio, al sodio, al magnesio. Enfermedad 
renal grave. Hipoparatiroidismo.

CONSERVACIÓN
Mantener a temperatura ambiente (15º C a 30º C). 

PRESENTACIÓN
Frasco conteniendo 240 mL de Jarabe.

Jarabe
Tónico energizante y revitalizador psico-fisico

Vía de Administración: Oral


