
Manténgase fuera del alcance de los niños

Venta Bajo Receta

GARTEM VENOTÓNICO
Diosmina - Bromelina

Antivaricoso - Antiinflamatorio

Comprimidos Gastroprotegidos

"En caso de Intoxicación o sobredosis recurrir al Centro Nacional 
de Toxicología del Centro de Emergencias Médicas, sito en Ave-
nida Gral. Santos entre las calles Herminio Giménez y Teodoro S. 
Mongelos. Teléfono: 220-418".

Vía de Administración: Oral

División de INDUFAR CISA
Planta Industrial y distribución;
Calle Anahí e/ Zaavedra y 
Bella Vista - Fndo. de la Mora
Zona Norte - Paraguay
E-mail: indufar@indufar.com.py
P. web: www.indufar.com.py
Teléfonos: 682 510 al 13                       

Regente: Quím. Farm.
Dr. Humberto Simón - Reg. Nº 535

División de INDUFAR CISA

LABO RATORIOS 
INDUFAR

FÓRMULA
Cada comprimido gastroprotegido contiene:
Diosmina .............................................................................................200 mg
Bromelina.......................................................................................20.000  U.R.
Excipientes................................................................................................c.s.

ACCIÓN TERAPÉUTICA
La Diosmina es un bioflavonoide que actúa como venotónico y vasculo-
protector produciendo una vasoconstricción con aumento de la resistencia 
de los vasos y una disminución de su permeabilidad. La Bromelina es una 
enzima proteolítica extraída del tallo y fruto de la planta de la piña (Ananas 
comosus) que tiene propiedades antiinflamatorias y ayuda a disminuir el 
edema, pesadez y dolor de las zonas afectadas por várices.

INDICACIONES
Síndrome prevaricoso (piernas pesadas y dolorosas, edemas). Várices y 
varicosidades. Síndromes hemorroidales. Estados hemorrágicos ligados a 
fragilidad capilar: epistaxis, accidentes de la hipertensión, nefritis hematúrica, 
hemorragias ginecológicas.

POSOLOGÍA
Salvo indicación facultativa, la dosis de referencia es:
Insuficiencia venosa: 2 a 3 comprimidos gastroprotegidos por día.
Crisis hemorroidal: 4 a 6 comprimidos gastroprotegidos por día, hasta alivio de 
la crisis. En todos los casos administrar preferentemente lejos de las comidas.

CONTRAINDICACIONES
Pacientes sensibles a alguno de los componentes de la formulación. Primer 
trimestre del embarazo.

REACCIONES ADVERSAS
Ocasionalmente pueden presentarse trastornos digestivos leves como náu-
seas, vómitos, diarrea y dispepsia (digestión dificil). Otras reacciones adversas 
menos frecuentes son dolor de cabeza, malestar, vértigo. En raras ocasiones 
se han descrito reacciones cutáneas como erupción, prurito, urticaria.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS
Por no existir datos sobre su pasaje a la leche materna, se desaconseja su 
utilización en mujeres en el período de lactancia.
No se tiene constancia de efecto nocivo en la especie humana. Se debe 
extremar la precaución del uso durante el embarazo, valorando adecuada-
mente el uso de éste medicamento durante el mismo. Consulte a su médico 
si está embarazada o tiene previsto estarlo. 
Este medicamento puede producir reacciones alérgicas porque contiene 
colorante amarillo Nº 5 y Nº 6, puede provocar asma, especialmente en 
pacientes alérgicos al ácido acetilsalicílico.

INTERACCIONES 
Al administrar simultáneamente con antiácidos o alimentos altamente alcalinos 
disminuye la absorción de Diosmina.
No administrar con Aspirina, Clopidogrel o anticoagulantes como la Warfarina, 
pues aumenta el riesgo de sangrado. 
Antiinflamatorios no esteroideos como Ibuprofeno y Naproxeno  administrados 
con Bromelina pueden sumar su efecto antiinflamatorio.
La Bromelina puede incrementar la absorción de Amoxicilina y Tetraciclina.

SOBREDOSIS
No existen reportes de accidentes por sobredosificación.

TRATAMIENTO
En el caso de que sucediera una sobredosisficación, deberá instituirse el 
tratamiento sintomático específico y vigilar los signos vitales.

RESTRICCIONES DE USO
Embarazo y lactancia.

CONSERVACIÓN
Conservar a temperatura ambiente no mayor a 30º C. 

PRESENTACIONES
Caja conteniendo 30 comprimidos gastroprotegidos.


