
FÓRMULA
Cada comprimido revestido contiene:
Diosmina ..........................................................................................600 mg
Excipientes.............................................................................................c.s.

PROPIEDADES
La Diosmina es un bioflavonoide utilizado de manera similar a la 
Rutina en el tratamiento de los trastornos venosos.
Disminuye la recaptura de la Noradrenalina a nivel de la célula muscular 
lisa y por lo tanto a nivel vascular hay disponibilidad de una cantidad 
mayor del mediador (la Noradrenalina) que puede actuar sobre los 
receptores venosos. Mejora el débito venoso y disminuye la distensión 
y estasis venosa. Inhibe la formación de radicales libres de oxígeno.
Proteje la pared venosa contra los mediadores bioquímicos implicados 
en la reacción inflamatoria y ejerce un efecto inhibidor sobre la síntesis 
de las prostaglandinas y el tromboxano.

ACCIÓN TERAPÉUTICA
La Diosmina actúa como venotónico y vasculoprotector produciendo 
una vasoconstricción con aumento de la resistencia de los vasos y 
una disminución de su permeabilidad.

INDICACIONES
Síndrome prevaricoso (piernas pesadas y dolorosas, edemas). Afecciones 
de la circulación venosa como: várices incipientes, úlceras varicosas, 
flebitis, tromboflebitis. Síndromes hemorroidales. Calambres. Estados 
hemorrágicos ligados a fragilidad capilar: epistaxis, accidentes de la 
hipertensión, nefritis hematúrica, hemorragias ginecológicas. Edemas 
de origen linfático o venoso. Retinopatía diabética.

REACCIONES ADVERSAS
Ocasionalmente se han reportado cefalea, vómitos, náuseas, diarrea 
y molestias gastrointestinales. 

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS
Por no existir datos sobre su pasaje a la leche materna, se desaconseja 
su utilización en mujeres en el período de lactancia. Carece de acción 
carcinogénica, mutagénica y teratogénica a corto, mediano y largo plazo.

CONTRAINDICACIONES
Pacientes sensibles a la Diosmina. 

INTERACCIONES CON MEDICAMENTOS Y ALIMENTOS
Al administrar simultáneamente con antiácidos o alimentos altamente 
alcalinos disminuye la absorción de Diosmina.

GARTEM 600

Manténgase fuera del alcance de los niños

Venta Bajo Receta

Antivaricoso - Antihemorroidal

Diosmina 600 mg

 Via de Administración: Oral 

Comprimidos revestidos

Regente: Quím. Farm.
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División de INDUFAR CISA
Planta industrial y distribución;
Calle Anahí e/ Zaavedra y 
Bella Vista - Fndo. de la Mora
Zona Norte - Paraguay
E-mail: indufar@indufar.com.py
P. web: www.indufar.com.py

Teléfonos: 682 510 al 13  

División de INDUFAR CISA

LABO RATORIOS 
INDUFAR

"En caso de intoxicación o sobredosis recurrir al Centro Nacional de 
Toxicología del Centro de Emergencias Médicas, sito en Avenida Gral. 
Santos entre las calles Herminio Giménez y Teodoro S. Mongelos. 
Teléfono: 220-418".

POSOLOGÍA
Insuficiencia venosa: 1 comprimido por día, a la mañana antes del 
desayuno.
Crisis hemorroidal: 2 a 3 comprimidos por día con las comidas.

SOBREDOSIS
No existen reportes de sobredosis con Diosmina.

TRATAMIENTO
En caso que se sospeche sobredosis por ingestión accidental, realizar 
tratamiento sintomático y monitoreado de signos vitales.

RESTRICCIONES DE USO
Evaluar la relación riesgo-beneficio al administrar a pacientes con insufi-
ciencia hepática.

CONSERVACIÓN
Conservar en lugar seco a temperatura ambiente de 25ºC. Variación 
admitida entre 15º y 30º C. 

PRESENTACIÓN
Caja conteniendo 30 comprimidos revestidos.


